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'Beperkt zijn en niet meer verder willen leven'

Hoe herken je cliënten met een verstandelijke beperking die het meeste risico lopen op het plegen van suïcide?
Wat maakt dat juist deze cliënten risico lopen: wat zijn de algemene risicofactoren voor suïcidaal gedrag, welke zijn specifiek voor mensen met een verstandelijke beperking? En wat weten we daar eigenlijk over?

Doel
Tijdens deze cursus ga je in gesprek met de docent en word je zo meegenomen in de meest recente wetenschappelijke inzichten, in een werkgebied waar nog maar weinig onderzoek naar gedaan is. Daarnaast is er ruimte voor de inbreng en bespreken van eigen casuïstiek.
Ook krijgen de grensgebieden tijdens deze cursus aandacht. Denk hierbij aan onderwerpen als:
· de rol van media en sociale media
· automutilatie
· euthanasie en hulp bij zelfdoding
Doelgroep
Klinisch psycholoog BIG, Eerstelijnspsycholoog NIP, NVO Orthopedagoog-generalist en Verpleegkundig specialist

Veronderstelde voorkennis:
Deelnemers kennen de (Nederlandse) Multidisciplinaire richtlijn voor diagnostiek en behandeling van suïcidaal gedrag (2012).

Inhoud
Tijdens deze cursus worden de volgende onderwerpen behandeld:

Risicotaxatie van suïcidaal gedrag bij mensen met een verstandelijke beperking
Diagnostiek van het suïciderisico:
1. Welke instrumenten zouden gebruikt kunnen worden
2. Wat moet je kunnen? (trainen van het CASE-interview)
Modellen om het suïcidaal proces van cliënten met een verstandelijke beperking te kunnen begrijpen: 
1. Het entrapment (of fuik)model
2. Het IMV model ( Integrated Motivational Volitional model)
3. Het interpersoonlijk risicomodel
Behandeling en begeleiding van suïcidaliteit
1. Wat moet je weten om je juist zorgen te gaan maken (of juist niet)?
2. Bij wie moet je te rade gaan?
3. Communiceren over suïcide met andere cliënten, met ouders/verwanten/vrienden, in je team en in je organisatie bij risico, maar ook na een suïcide of poging daartoe.
Docent
drs. Teunis van den Hazel - Klinisch psycholoog en psychotherapeut. Werkzaam bij Trajectum en het NIFP.

Certificaat
Je ontvangt een certificaat indien je minimaal 90% aanwezig bent geweest en de cursus met goed gevolg hebt afgerond.

Meer informatie
Kijk op www.rinogroep.nl voor meer en actuele informatie of neem contact op met de infodesk via 030 230 84 50 of infodesk@rinogroep.nl.
